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3/22第 5回 TAC記録会大成功！！ 

4月 1日の朝来市教室から新年度の教室が

スタート！報告が遅くなりましたが第 5回となった

TAC記録会も無事終了し、今回は約 60名の

方に参加いただきました。強風の中での競技となり

少し記録は出にくかったかもしれませんが、楽しそう

に記録会に参加してくれて何よりです☆ 

次回は 8月開催を予定しています！次回もた

くさんの参加お待ちしています！！ 

新年度がスタートし、すでに 3週間が経とうとし

ています。教室に加えて 4月 11日の東部土曜

記録会でチーム但馬 AC もシーズンイン！今月は

兵庫リレーカーニバル、豊岡オリンピックとイベント目

白押し！ 

2015年も但馬 AC大活躍しましょう！ 

教室について 

新年度がスタートし、3名の学生コーチが進学

のため但馬 AC を卒業しました！ 

 

3人からメッセージが届いてます＊ 

京田コーチ（ぎょうざ） 

「1年ちょっとお世話になりました！みんなと一緒に

関ることができてほんと楽しかったです。また帰ってき

たとき成長してる姿を楽しみにしてます！また一緒

に走りましょう！」 

日下部コーチ（ともかちゃん） 

「1年と少しの間お世話になりました！たくさんの人

と出会えてこのクラブで経験したことは本当に大切

な思い出です！帰省した時はまた一緒にリレーし

ましょう♪」 

小笹コーチ（かみさま） 

「今回卒業することになりました。小笹昇吾です！

但馬 AC に参加させていただきとても良い経験に

なりました！僕は進学で勉強を頑張ろうと思います

が、みんなはこれからも練習頑張ってください！」 

3人のコーチには本当にお世話になりました＊

帰省した時にはきっと教室に参加してくれると思い

ます！また一緒にリレー走りましょうね♪3名のコー

チの新しい門出を応援したいと思います！  

4・5月の大会予定 

4/18・19 兵庫春季記録会 

4/25・26 兵庫リレーカーニバル 

4/29 豊岡オリンピック 

5/3 郡市区対抗陸上競技選手権 

5/4・5 姫路市記録会 

5/17 朝来市リレーカーニバル 

5/24 県小学生春季記録会  

4/29豊岡オリンピック代表決定！ 

小学男子 100m 

木村 烈 

高階 風我 

植松 瑞希 

 

小学男子 1500m 

藤原 琉羽 

谷口 翔夢 

 

小学女子 100m 

黒崎 紀花 

和田 愛梨 

香西 美咲 

 

小学女子 800m 

戸田 美里 

高階 美月 

古西 亜海  ※敬称略 

応援よろしくお願いいたします！ 

 

4/2・3春休み短期教室開催しました！ 

冬休みに引き続き春休み短期教室を開催！竹野・生野・

関宮の三会場での開催となりましたが、2日間で合計約

30名の子供たちと一緒に走ることができました♪ 

夏休みも短期教室開催予定！短期教室に参加してくれ

た子たちが教室に来てくれるといいですね☆ 
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但馬からオリンピック選手を！！！ 
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