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但馬AC勢但馬中学総体で大活躍！ 

6/17・18 に豊岡総合スポーツセンターで行わ

れた但馬中学総体で但馬 AC大活躍！ 

個人種目の入賞者多数のため 3 位までの入

賞者のみ掲載いたします。（敬称略） 

 

【2 年生男子100m】 

優勝 岩本大夢（豊岡北） 

【1 年生男子100m】 

第 2 位 藤原一貴（生野） 

【共通男子200m】 

第 3 位 大石崇寿（豊岡北） 

【共通男子 800m】 

第 2 位 伊達颯真（和田山） 

【共通男子走幅跳】 

優勝 細見明夢（和田山） 

【共通男子三段跳】 

優勝 細見明夢（和田山） 

 

【3 年生女子 100m】 

第 2 位 石橋琴音（和田山） 

第 3 位 藤尾ももこ（和田山） 

【1 年生女子 100m】 

優勝 岸本梨音（村岡） 

【共通女子 200m】 

第 2 位 石橋琴音（和田山） 

【共通女子 100mH】 

第 2 位 藤尾ももこ（和田山） 

 

陸上部のない中学校の生徒が 2名入賞！ 

但馬 AC創設当初から一緒に練習してきた 3 年

生もしっかり結果を残してくれました！！ 

 県大会でも活躍を期待してます！ 

三谷真也選手！兵庫県高等学校定時制

通信制課程陸上競技大会で 2種目制

覇！ 

6/20 に行われた兵庫県高等学校定時制通

信制課程陸上競技大会で砲丸投・円盤投の 2

種目優勝！三谷選手は 8/13～15 に東京で行

われる第 50 回全国高等学校定時制通信制陸

上競技大会出場に兵庫県代表として出場しま

す！但馬 AC初の全国大会出場！！ 

教室について 

5 月に続いて 6 月も新規入会多数！ 

人数は増えましたが今後も一人一人とコミュニケー

ションを取るきめ細かな指導に努めていきたいと思

います。 

 今年は大会に出場する小学生も増えて記録に

挑戦する子が増えたことは嬉しいことです。8 月に

は第 6回 TAC記録会も開催予定！多数の参

加をお待ちしております！ 

但馬 AC まだまだ盛り上っていきましょう！ 

6・7 月の大会予定 

6/27 鳥取東部土曜記録会 

7/11 第 2 回三田市記録会 

7/11・12 兵庫選手権 

 

6/7・8 鳥取市選手権で多数入賞！ 

今年も鳥取市選手権で多数が入賞！ 

以下に 3位までの入賞者を掲載します。（敬称略） 

【一般男子 200m】 

第 3 位 藤岡悠 

【中学 1年男子 100m】 

第 3 位 藤原一貴 

【高校男子砲丸投】 

優勝 三谷真也 

【高校男子円盤投】 

第 2 位 三谷真也 

【一般女子 100m】 

第 3 位 大田垣満依 

【一般女子 200m】 

優勝 大田垣満依 

【中学 1年女子 100m】 

第 3 位 岸本梨音 

【一般男子 4×100m リレー】 

優勝 但馬 AC（雲田-藤岡-後藤-太田） 

応援ありがとうございました！ 

6/20 三木市記録会でゆうさん初 10 秒台！ 

6/20 に三木防災公園陸上競技場で行われた第一回三

木市記録会でゆうさんが初 10 秒台！日高教室の太田く

んも大幅に自己ベスト更新！大田垣コーチ（ヤドカリ）も

社会人ベストで全日本実業団選手権の標準記録を見事

突破！今後の大会でも好記録を期待です！！ 

6/21 日清カップ予選に出場！ 

神戸総合運動公園で行われた日清カップ予選に但馬 AC

から 4 名が出場！各学校も数名が出場し自己ベスト更

新多数！今後も積極的に大会に参加していきましょう！ 
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但馬からオリンピック選手を！！！ 
 

特集 

但馬中学総体大活躍&全国大会出場！ 

Tel. 090-9888-1082  Email. tajimaac@gmail.com


