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9/24 秋季但馬中学生陸上競技大会で

但馬AC大活躍！！ 

9/24 に行われた秋季但馬中学生陸上競技

大会で但馬 AC の生徒たちが大活躍！ 

入賞者多数のため、個人種目 3位以上のみ

掲載いたします。（敬称略） 

○1・2 年男子 100m 

第 2 位 大石崇寿（豊岡北） 

第 3 位 岩本大夢（豊岡北） 

○共通男子 200m 

第 2 位 大石崇寿（豊岡北） 

○共通男子 800m 

第 3 位 伊達颯真（和田山） 

○3年男子走幅跳 

優勝 細見明夢（和田山） 

○共通男子三段跳 

優勝 細見明夢（和田山） 

○3年女子 100m 

優勝 石橋琴音（和田山） 

○共通女子 200m 

第 3 位 石橋琴音（和田山） 

○共通女子 100mH 

第 2 位 藤尾ももこ（和田山） 

9/26・27 に神戸で行われた県新人戦でも豊

岡北中学校が男子 4×100mR で 6 位入賞！ 

3 年生はこの大会で一区切り。3年間お疲れ

様でした＊駅伝に出場する選手は引き続き頑張

りましょう！  

 

9/27 鳥取県小学生陸上で大活躍！ 

 

9/27 に鳥取で行われた鳥取県小学生陸上に

但馬 AC から 14 名が出場！小学生が出場した

大会では過去最多！！出場者全員元気いっぱ

い走ってくれました☆来年はさらに大勢で出場でき

るといいですね♪ 

以下に入賞者を記載いたしました。（敬称略） 

1 年男子 50m 澤野凱音 第 3 位 

3 年男子 100m 上治大琉 第 2位 

6 年女子 100m 香西美咲 第 7位 

5・6 年女子走高跳 香西美咲 第 3 位 

女子 4×100mR 第 7 位 

但馬 AC（黒崎-香西-戸田-古西） 

冬期の教室について 

昨年同様に冬期は室内で教室を開講いたしま

す。室内での開催となりますので室内シューズの準

備をよろしくお願いいたします。 

10月の大会予定 

10/3 朝来市リレーカーニバル 

10/10・11 兵庫秋季記録会 

10/12 兵庫・近畿マスターズ 

10/18 布勢スプリント 

10/18 兵庫県小学生陸上 

10/24 但馬小学生駅伝 

 

9/12・13 姫路選手権で今年も活躍！ 
9/12・13 に姫路市立陸上競技場で行われた姫路選手

権で今年も和田拓巳選手と大田垣コーチが大活躍！和

田選手は男子円盤投を自己ベストで準優勝！大田垣コ

ーチは女子 100mで昨年に続いて準優勝！ 

ゆうさんが男子 100m で決勝進出！三谷選手が男子円

盤投で 8位入賞！など昨年に続いて好成績を収めまし

た！ 

9/26 豊岡小学生陸上で入賞者多数！ 

9/26 に豊岡総合スポーツセンターで行われた豊岡小学生

陸上に各学校からたくさんの但馬 AC の生徒が出場しまし

た！結果はリレーを中心にたくさんの選手が入賞！！個人

種目では豊岡教室の黒崎さんが 6 年女子 100mで見

事優勝！！黒崎さんは昨年 5位からの大躍進！☆ 

以下に個人種目の入賞者を記載しました。（敬称略） 

6 年男子 100m 中尾玲王 第 5位 

6 年男子 1500m 羽渕祐斗 第 4位 

6 年女子 100m 黒崎紀花 優勝 

6 年女子 100m 齋藤優奈 第 5位 

6 年女子 800m 古西亜海 第 8位 

10/3 朝来市リレーカーニバル開催！ 

10/3 に朝来グランドで秋の朝来市リレーカーニバルが開催

されました！詳しい結果報告はまだ受けていませんが、優

勝報告、入賞報告多数きてます！ 

春から大きく記録が伸びたでしょうか？結果報告楽しみにし

ています♪ 
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但馬からオリンピック選手を！！！ 
 

特集 

9 月は各大会で但馬 AC大活躍！！ 

Tel. 090-9888-1082  Email. tajimaac@gmail.com


