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3/18第 14回 TAC記録会たくさんの参

加ありがとうございました！ 

 

3/18 に豊岡総合スポーツセンターで第 14回

TAC記録会を開催しました！第 13回は、悪

天候の中での競技となってしまいましたが、第 14

回は絶好の競技会日和の下、149名が出場し

てくれました！エントリー数は前回を少し下回りま

したが、出場者数は過去最多！第 14回も大

変賑やかな記録会になりました☆ 

競技の方は、38個大会新記録が誕生し、自

己ベスト更新も多数！向かい風のレースが多く、

あまりいい条件ではありませんでしたが、冬期トレ

ーニングの成果を十分に発揮してくれました！シ

ーズンはまだ始まったばかり！2018年も大活躍

を期待しています！！ 

競技運営についてもほぼ予定してした競技日

程通りに進行することができ、大きなトラブルもなく、

すべての競技を終えることができてほっとしています。

これも偏にお忙しい中、お手伝いいただいたコーチ

陣の皆様、ご協力いただいた保護者の皆様のお

かげと深く感謝しております。ご協力ありがとうござ

いました。 

次回は 7月下旬を予定しています！ 

次回もたくさんの参加をお待ちしています！☆ 

メールアドレスの登録について※重要 

但馬 AC では、教室変更などの連絡をメー

ルで行っております。現在メールの受信ができて

いない方は、但馬 AC からのメールがスパムメ

ールとして認識されてブロックされている可能性

があります。Gmail やヤフーメールなどのフリーメ

ールを利用するなどして再登録を行ってください。 

陸上教室について 

3月に入り、少しずつ春らしい日も増え、開

始時間の早い教室から順に屋外練習へと移

行しています。4月からはすべての教室が屋外

練習へと移行し、雨天の場合のみ屋内練習と

なります。変更がある際はメール、ホームページ

で連絡いたしますので、確認よろしくお願いいた

します。 

SNS の利用も大変便利です。Twitter、

facebook で但馬 AC のアカウントをフォローし

ていただけるとリアルタイムに情報を確認できま

す。是非ご利用ください。 

平成 30年度も但馬 AC をよろしくお願い

いたします。いいシーズンにしましょう！ 

4・5月大会情報 

4月 07・08日 兵庫春季記録会 

4月 14日 鳥取土曜記録会 

4月 21・22日 兵庫リレーカーニバル 

4月 28・29日 姫路市記録会 

4月 29日 豊岡オリンピック 

5月 3日 郡市区対抗陸上競技選手権 

5月 12・13日 鳥取県選手権 

5月 19日 鳥取土曜記録会 

5月 27日 兵庫県小学生春季記録会 

3/11兵庫県小学生陸上競技強化練習会に但

馬 AC から 3名の生徒が参加！ 

 

3/11 に姫路市立陸上競技場で開始された兵庫県

小学生強化練習会に但馬 AC から上治大琉くん、藤

原明絆ちゃん、澤野琴音ちゃんの 3名が参加！昨年

の小学 5年生兵庫県ランキング 10位までのみが選抜

される強化練習会に但馬 AC から初選抜されました！

練習会で学んだことを活かして、今シーズンも大活躍を

期待しています！ 

春休み短期教室受付開始！ 

  

今年の春休み短教室の申込受付が始まりました！ 

今年は朝来、八鹿の 2 カ所で実施します！ 

お申し込みはホームページから！☆ 

2018布勢スプリント申込受付開始！ 

6/3 2018布勢スプリントのクラブ内申込受付を開

始しました！昨年はケンブリッジ選手や飯塚選手、藤

光選手などの有名選手が出場！今年も多数の有名

選手が出場するかもしれません！もしかすると目の前で

9秒台が見れるかも！？申込締切は 4月 7日！！ 
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但馬からオリンピック選手を！！！ 
 

特集 

第 14回 TAC記録会！大成功！！ 
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