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8/18 第 34 回全国小学生陸上競技交

流大会に 2名が出場！！！ 

8/18 に神奈川県の日産スタジアムで開催さ

れた第 34 回全国小学生陸上競技交流大会

に但馬 AC から 2 名が出場！但馬 AC の小学

生初の全国大会に今西瑛大くん（5）と藤本

凛ちゃん（5）が 100m で出場しました！当日

はコーチ陣も横浜まで応援駆けつけ、2 人のレー

スを観戦！結果は、藤本凛ちゃんが予選で自己

ベストを更新して全体の 11 位で 9～16 位で

行われる B決勝に進出！迎えた B決勝では予

選で出した自己ベストをさらに更新して２位でゴ

ール！全国大会 10 位にあたる成績でした！今

西瑛大くんも全国大会で 36 位！自己ベスト更

新はなりませんでしたが、全国大会という大舞台

で堂々とした走りを見せてくれました！ 

この大会を迎えるまで２名は但馬AC の陸上

教室に加えて、姫路で行われた４回の練習会に

も参加！県予選会からの２か月間、本当によく

頑張りました。悔しい思いも残る大会になったか

もしれませんが、この大会で経験したことが２人を

さらに大きくしてくれるはずです！これからも走るこ

とを楽しみながら成長していってくれると嬉しいで

す＊たくさんの応援ありがとうございました！ 

感動をありがとう！！ 

 

7/29 第 15 回 TAC記録会！たくさんの

参加ありがとうございました！ 

 

7/29 に豊岡総合スポーツセンターで第 15 回

TAC記録会を開催しました！第 15 回は約

120 名が出場！前回より少し出場者は減りまし

たが、外部からの参加者も多く、今回も大変盛り

上がる大会となりました！大会新記録はなんと

40 種目！今回も生徒たちの成長を見ることがで

きた楽しい記録会になりました♪ 

次回は 11 月を予定しています！第 16 回も

たくさんの参加をお待ちしています！ 

今後の教室について 

9 月に入ると大会引率の関係もあり、土曜日

の陸上教室にいくつか変更が出ております。詳しく

はホームページでご確認ください。土曜日の陸上

教室に参加していただいている皆様には大変ご

迷惑おかけいたしますが、何卒ご理解いただけま

すようによろしくお願いいたします。 

9月大会情報 
9 月 01 日 鳥取土曜記録会  

9 月 08・09 日 姫路選手権  

9 月 08 日 岡山県記録会  

9 月 16 日 鳥取長距離記録会  

9 月 23 日 奈良市記録会  

9 月 24 日 三田市記録会  

9 月 30 日 津山陸上競技記録会  

9 月 30 日 鳥取県小学生陸上競技大会 

8/18 養父市陸上競技選手権大会で小中学生

が大活躍！  

8/18 につるぎが丘公園で行われた養父市陸上競

技選手権大会に養父市内の学校に通う小中学生が

各学校から参出場！個人種目では優勝 10種目、準

優勝2種目、3位入賞 4種目の大活躍！小学3

年男子50m では秦谷海槻くん（高柳小）が大会新

記録で優勝しました！また、中学 2年男子1500m

でも廣瀬創大くん（養父中）が昨年に続いて大会新

記録で優勝！今年も素晴らしい成績で終えることがで

きました！ 入賞者多数のため、1 位のみ紹介します。 

小 3 男子 50m 秦谷海槻 8.0 大会新 
小 5 男子 100m 千葉那由多 15.8 
小 6 男子 100m 下根魁莉 15.0 
小 6 男子走幅跳 廣瀬桜介 3m70 
小 6 女子 100m 米田花歩 15.2 
小 6 女子 800m 廣瀬和奏 2:52.1 
小 6 女子走幅跳 米田花歩 3m48 
中 1 男子 100m 藤原睦希 13.5 
中 3 男子 100m 福田凪 12.1 
中 2 男子 1500m 廣瀬創大 4:39.5 大会新 

8/25 第 5 回植村直己記念スポーツ公園リレーマ

ラソンに出場しました！  

 

今年も植村直己記念スポーツ公園リレーマラソンに

出場しました！今年は保護者の方々にも多数ご参加

いただき、出場者はなんと総勢 39名！小学生駅伝と

リレーマラソンどちらも入賞することができました！ 

今年も最後まで楽しく走ることができました♪来年も

多数の参加お待ちしてます☆ 

【小学生駅伝】 但馬 AC A チーム 準優勝 

【ハーフリレーマラソン】 但馬 AC 長距離チーム 3 位 
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但馬からオリンピック選手を！！！  特集 

但馬AC初の全国大会出場！！ 

Tel. 090-9888-1082  Email. tajimaac@gmail.com


