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4/20-21第 67回兵庫リレーカーニバル

で但馬 AC4種目入賞！豊岡小学校は

3位入賞の大活躍！！！ 

 

4/20・22 に神戸総合運動公園で開催され

た第 67 回兵庫リレーカーニバルで今年は 4種

目で入賞する大活躍！中でも 1走から 4走ま

で但馬 AC メンバーで出場した豊岡小学校男

子 400m リレーは決勝に進出して 3位入賞の

快挙！素晴らしい走りで感動のレースでした☆コ

ーチ達が出場した一般男子 400m リレーも 7

位入賞し、4年連続で入賞！個人では小学男

子 100m で今西瑛大くん（豊岡）が 6位入

賞！小学女子 100m でも藤本凛さん（梁瀬）

が 6位入賞しました☆準決勝、決勝の様子は

サンテレビで生中継されましたが、観戦していただ

けましたでしょうか？応援ありがとうございました！ 

＜入賞種目＞ 

小学女子 100m 藤本凛(梁瀬) 6位 

小学男子 100m 今西瑛大(豊岡) 6 位 

小学男子 4×100m 豊岡 3位 

(長田悠生-今西瑛大-沖野未知-西村源斗) 

一般男子 4×100m 但馬 AC 7位 

(後藤知宏-松井星矢-片山凜平-後藤昌宏) 

4/28豊岡オリンピック結果報告！！ 

4/28 に行われた第 50回豊岡オリンピックで

但馬 AC大活躍！但馬 AC所属で出場して 3

位以内に入った選手を紹介します(敬称略)。 

【小学生男子 100m】 
1位 今西瑛大 13.73 -2.1 
2位 西村源斗 14.16 -2.1 
3位 波多野光将 14.16 -2.1 
【小学生男子 1500m】 
2位 中村悠真 5:02.21 ☆大会新 
【小学生男子 400m リレー】 
1位 54.25 西村-今西-波多野-安田 ☆大会新 
【小学生女子 100m】 
1位 藤本凛 14.80 -2.6 
2位 高本優 15.56 -2.6 
3位 谷垣春花 15.96 -2.6 
【小学生女子 800m】 
3位 南光彩那 2:47.90 
【小学生女子 400m リレー】 
1位 58.61 高本-藤本-谷垣-秦 
【中学生男子 1500m】 
1位 廣瀬創大 4:27.24 
2位 岡田颯星 4:27.44 
【中学生女子走幅跳】 
2位 澤野琴音 4m50 +1.2 
【高校生以上男子 100m】 
1位 松井星矢 11.21 -2.4 
【高校生以上男子 1500m】 
1位 小林毅司 4:09.65 
3位 浅田英吾 4:16.14 
【高校生以上男子 400m リレー】 
2位 45.41 後藤-片山-さんた-小林 
【高校生以上男子砲丸投（6.000kg）】 
2位 和田拓巳 12m69 
【高校生以上女子 1500m】 
2位 小谷紗貴 5:08.25 
【共通 5000m】 
2位 小林毅司 15:33.21 
【共通男子円盤投（1.750kg）】 
2位 和田拓巳 48m57 ☆大会新

2019年度は 4/13鳥取土曜記録会で但馬
AC シーズンイン！ 

4/13 に鳥取で開催された鳥取土曜記録会で但馬

AC シーズンイン！20名を超える選手が出場しまし

た！強風のため追風参考記録になった記録が多かった

ことは残念ですが、たくさんの生徒が自己ベストを上回る

記録で力走！和田蒼汰くんは追風参考記録ではあり

ましたが、クラブ生初の 10秒台を記録！（10.91 

+4.1）最高のスタートを切ることができました！☆ 

5/1郡市区対抗陸上競技選手権大会で和田

拓巳選手準優勝！ 

5/1 に神戸総合運動公園で行われた兵庫県郡市

区対抗陸上競技選手権大会に朝来市代表として但

馬 ACから 4名が出場！高校生以上男子円盤投で

和田拓巳選手が準優勝しました！！昨年の優勝に続

いて和田選手は 2年連続の入賞！今シーズンも活躍

を期待しています！ 

5・6月大会情報 

5/1 郡市区対抗陸上競技選手権大会 

5/3  鳥取土曜記録会 

5/11-12  鳥取県選手権大会  

5/19 朝来市ジュニアリレーカーニバル 

5/26 兵庫県小学生春季記録会 

6/2 布勢スプリント 2019 

6/8 豊岡土曜記録会 

6/8-9 鳥取市選手権大会 

6/15 豊岡土曜記録会 

6/22 尼崎ナイター記録会 

6/23 全国小学生交流大会兵庫県予選会 
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但馬からオリンピック選手を！！！  特集 

兵庫リレーカーニバルで 4種目入賞！☆ 

Tel. 090-9888-1082  Email. tajimaac@gmail.com


