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第 6回植村直己記念スポーツ公園リレー

マラソン初優勝！☆ 

 

8 月 24 日（土）に開催された第 6回植村

直己記念スポーツ公園リレーマラソンに今年も出

場！ハーフリレーマラソンの部で初優勝しました

ー！さらに小学生駅伝でも 2年ぶりの優勝！初

のダブル優勝を達成しました！ 

今年も保護者の方々を含め、小学 1年生か

ら高校生までたくさんの方にご参加いただきました。

次回もたくさんの参加をお待ちしています！♪ 

＜小学生駅伝＞ 

1 位 A チーム 8 分 52 秒 ☆大会新 

（中村悠真-南光彩那-高橋真己-波多野光将） 

4 位 B チーム 10 分 01 秒 

6 位 C チーム 11 分 24 秒 

9 位 D チーム 11 分 58 秒 

＜ハーフリレーマラソン＞ 

1 位 A チーム 57 分 33秒 ☆大会新 

9 位 B チーム 1 時間 11分 02 秒 

20 位 C チーム 1 時間 30分 24秒 

 

第 18回 TAC記録会大成功！！ 

 

7/28（日）に豊岡総合スポーツセンターで第

18 回 TAC記録会を開催しました！第 18 回

はなんと 160 名がエントリー！当日は数名の欠

席がありましたが、過去最高の 147 名が出場し

ました！☆ 

猛暑に加え、ウォーミングアップ中に雷雨が降る

など厳しいコンディションではありましたが、19 個の

大会新記録が誕生！向かい風の影響もあり、自

己ベスト更新ラッシュとはいきませんでしたが、精

一杯走る子供たちの姿に今回も感動＊いいコン

ディションで走らせてあげたかったという思いもありま

すが、無事すべての競技を終えることができてほっ

としています。 

第 18 回も本当にたくさんの参加ありがとうござ

いました！次回は 11 月中旬を予定していま

す！次回もたくさんの参加をお待ちしています！ 

今後の教室について 

9 月に入ると大会引率の関係もあり、土曜日

の陸上教室にいくつか変更が出ております。詳しく

はホームページでご確認ください。土曜日の陸上

教室にご参加いただいている皆様には大変ご迷

惑おかけいたしますが、何卒ご理解いただけますよ

うによろしくお願いいたします。 

屋内練習への移行については 11月からを予

定しています。室内専用シューズの準備をよろしく

お願いいたします。 

8/17 養父市陸上競技選手権大会大活躍！  

8/17（土）に行われた第 22 回養父市陸上競技

選手権大会で今年も但馬 AC の生徒たちが大活

躍！今年はコーチ陣も出場し、高校生以上男子

1500m では小林コーチが自身が持つ大会記録を更

新して大会新記録で優勝しました！入賞者多数のた

め、クラブの卒業生を除いた優勝者のみを紹介します。

（敬称略） 

＜小学生の部＞ 

【2年女子 50m】  1 位 淨慶 音寧 9.1 

（予選 9”0 大会タイ） 

【3年女子 50m】 1 位 津中こころ 8.9 

【5 年女子 100m】 1 位 小田垣柚奈 15.6 

＜中学生の部＞ 

【2年男子 100m】 1 位 羽渕天陽 14.4 

【3 年男子 1500m】 1 位 廣瀬創大 4:30.3 

【1 年男子走幅跳】 1位 安東大晴 3m56 

【1 年女子 100m】 1 位 米田花歩 14.8 

【1 年女子 800m】 1 位 廣瀬和奏 2:46.7 

【1 年女子走幅跳】 1位 米田花歩 3m92 

＜高校・一般の部＞ 

【男子 100m】 1 位 後藤知宏 11.3 

【男子 1500m】 1 位 小林毅司 4:10.9 大会新 

8/25 第 35 回全国小学生陸上競技交流大会

の様子が放送されました！  

すでに放送は終了しましたが、8/25 に NHK で西村

源斗君が出場した全国大会の様子が放送されまし

た！「但馬 AC」の文字がついに全国放送デビュー！ 

ご覧になっていただけましたでしょうか？ 

8/21 の神戸新聞但馬版にも全国大会優勝につい

て掲載されました！ 
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但馬からオリンピック選手を！！！  特集 

8/24 ﾘﾚｰﾏﾗｿﾝ&小学生駅伝ダブル優勝☆ 

Tel. 090-9888-1082  Email. tajimaac@gmail.com


