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10/20第 43回兵庫県小学生陸上競

技大会で 3種目優勝☆入賞数 9！！ 

 

10 月 20 日（日）に神戸総合運動公園で

開催された第 43 回兵庫県小学生陸上競技大

会に今年もたくさんの生徒が挑戦！優勝 3 種

目！入賞数 9 の大活躍でした！ 

記録を見ても 6 年男子 1500mで中村悠真

くん、6 年男子走高跳で今西瑛大くん、1 走から

4 走まで但馬 AC の生徒で組んだ豊岡小学校

のリレーの 3 種目でクラブ新記録が誕生しまし

た！☆ 

さらに、枚田小学校の低学年リレーでも藤本

想愛さん（5）と松村きらりさん（4）が学校代

表として出場して 5 位入賞！入賞数は過去最

多と但馬 AC大活躍でしたー！ 

以下に入賞者を紹介します（敬称略）。 

＜入賞者一覧＞ 

【5 年男子 100m /+1.8】 

1 位 西村源斗（豊岡） 12.96 

7 位 藤岡夢優 14.21 

【5 年女子 100m /+3.6】 

5 位 椿野心優（山口） 14.56 

【6 年男子 100m /+0.9】 

5 位 沖野未知（豊岡） 13.34 

6 位 波多野光将（梁瀬） 13.53 

 

【6 年男子 1500m】 

4 位 中村悠真 4:54.24 ☆クラブ新 

【6 年男子走高跳】 

1 位 今西瑛大（豊岡） 1m47 ☆クラブ新 

【6 年女子 100m /+2.2】 

6 位 藤本凛 14.07 

【共通男子 4×100m】 

1 位 豊岡 51.32 ☆クラブ新 

（長田悠生-今西瑛大-沖野未知-西村源斗）  

第 19回 TAC記録会の開催日決定！ 

 

第 19回 TAC記録会の開催日が決定しまし

た！申込締切は 11 月 3 日（日）！ 

第 19 回もたくさんの参加をお待ちしていま

す！楽しい記録会にしましょう！♪ 

今後の教室について 

11 月 10 日に開催予定の第 19回 TAC記

録会を境に豊岡教室を除くすべての陸上教室が

屋内練習へ移行します。豊岡教室については

12 月からの移行を考えています。室内専用シュ

ーズの準備をよろしくお願いいたします。 

9/25 但馬中学校秋季陸上競技大会で入賞

者多数！  

9/25（水）に行われた但馬中学校秋季陸上競

技大会に但馬 ACの生徒たちが各学校から出場！今

年もたくさんの生徒が入賞しました！入賞者多数のた

め、個人種目で 3位までの入賞者のみ紹介します。

（敬称略） 

＜男子＞ 

【3 年生 100m】 1 位 植松瑞希 11.91 

【1・2 年年 100m】 1 位 渡邊愛士 12.15 

【共通 200m】 1 位 植松瑞希 23.73 

【共通 800m】 1 位 廣瀬創大 2:06.33 

2 位 岡田颯星 2:08.97 

【共通 110mH】 3位 真狩陽介 18.42 

【1・2 年生走高跳】 2 位 真狩陽介 1m45 

＜女子＞ 

【3 年生 100m】 1 位 宿南志帆 13.66 

【1・2 年生 100m】 2 位 谷口玲那 13.98 
3 位 澤野琴音 14.10 

【共通 200m】 1 位 加藤桃羽 28.06 
3 位 北村寧々 28.83 
【共通 800m】 2 位 廣瀬和奏 2:34.88 

【3 年生走幅跳】 3 位 宇野月那 4m39 
【1・2 年生走幅跳】 1 位 澤野琴音 4m43 
  
 

11 月大会情報  

11/3  第 43 回但馬陸上競技選手権大会  

11/3-4  第 6 回奈良市陸協陸上競技記録会  

11/4  2019 ダッシュ王決定戦 in Tottori  

11/10  第 19 回 TAC記録会  

11/30  第 6 回鳥取長距離記録会 

12 月大会情報  

12/7  姫路長距離記録会  

12/14  兵庫県実業団長距離記録会  

12/14  兵庫県小学生長距離大会 
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但馬からオリンピック選手を！！！  特集 

10/20兵庫県小学生陸上競技大会大活躍！ 

Tel. 090-9888-1082  Email. tajimaac@gmail.com


