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2014 年シーズン前半戦も終盤！！ 

2014 年シーズンが開幕し、前半戦もいよいよ

終盤。小学生を含め毎週のように遠征してます！ 

先週末は全国小学生交流大会兵庫予選会

に但馬 AC所属で 3名が出場！各学校からも

多数が出場し、多数が自己ベストを更新しました。 

また 5/15 に行われた朝来市リレーカーニバルで

も但馬 AC メンバー大活躍！優勝を含む多種目

で好成績を収めました☆ 

7・8 月は出場できる大会がないかもしれません

が、秋にはたくさんの大会が開催されます。8 月に

は TAC 記録会も予定していますので今後も積極

的に大会に参加しましょう！ 

教室について 

関ノ宮教室開催の要望を受け、関ノ宮教室開

講に向けて計画中！詳細が決定し次第 HP、メ

ールで連絡させていただきます。参加を希望される

方はお友達をお誘いいただければと思います☆ 

新しいコーチが来ました！ 

日下部友香コーチ（短距離・学生スタッフ） 

 
「八鹿高校の日下部友香です。このクラブに参加

させてもらってからなんとなんと 100m で自己ベス

トがでました！そして何よりたくさんの人と関われて

毎回のクラブが楽しみなので、たくさんの人にもこう

思ってもらえるように頑張ります。よろしくお願いしま

す！」 

自己ベストを更新して急成長中の日下部コー

チ！子供たちとの距離も近く、人気者の日下部コ

ーチ☆教室で日下部コーチと勝負！！ 

大田垣満依コーチ（短距離） 

 

「コーチをするのは緊張しますが、今までの経験を

生かして、少しずつアドバイス出来るように頑張りま

す！たくさんのコーチ達と勝負して楽しみましょー！」 

近畿 IH 優勝の実績を持つすごいコーチ！

100m のベストはなんと 12 秒 07！但馬中学記

録保持者でもあります。みんな大田垣コーチの動

きをお手本に！！ 

6/18・19 但馬中学総体で大活躍！ 

6/18・19 に豊岡総合スポーツセンターで但馬

中学総体が開催されました！但馬 AC からも各

学校から多数が出場し、入賞者多数！！優勝 2

種目、準優勝 2種目、3 位 2種目という結果で

した☆ 

5 名が 7 月に行われる県大会へ出場します！ 

7月の大会予定 

7/11～13 兵庫選手権 

 

 

5/10・11 但馬高校総体で京田コーチが

400MH で優勝！ 
5/10・11 に豊岡総合スポーツセンターで但馬高校総体が

開催されました。初日に行われた男子 400mH で京田コ

ーチが自己ベストで見事優勝！京田コーチは 110mH で

も準優勝！橘コーチも 100mで 3位に食い込み県大会

出場を決めました。 

 

6/7・8 鳥取市選手権コーチ陣入賞多数！ 

コカコーラ・ウエストパーク陸上競技場で行われた鳥取市選

手権で但馬 AC コーチ陣が大活躍！入賞者のみ記載しま

す。（敬称略） 

後藤知宏 100m 第 2 位 

橘柚衣 走幅跳 優勝、100m第 6位 

梶原泰明 800m 第 4 位 

伊達貴志 800m 第 7 位 
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但馬からオリンピック選手を！！！ 
 

特集 

6/18・19 但馬中学総体で大活躍！ 

Tel. 090-9888-1082  Email. tajimaac@gmail.com


